
 
 

 
 

Kieler Gelehrtenschule 
                                                                                                                                                                 

   Altsprachliches Gymnasium der Landeshauptstadt Kiel 
 
 
 
 

Schulinternes Fachcurriculum Biologie - Stoffverteilungspläne, Basiskonzepte, Kompetenzen 

Klassen 5 – 10 
Planung für ca. 70 Stunden pro Schuljahr   

 

 

Auf eine Zuordnung der Basiskonzepte zu den einzelnen Themen wird verzichtet, da diese Zuordnung in dem Leitfaden zu den Fachanforderungen zu finden 

ist (siehe S. 31 – 39). 

 

                                              
                                                                     

 

Stand 27.02.2025 

 

 

 



Sprachbildung (mögliche 

altsprachliche Bezüge) 

- Etymologische Herleitung biologischer Begriffe (Wortherkunft) 

- Klassifikation im Tier- & Pflanzenreich anhand lateinischer Bezeichnungen 

- Verwendung von lateinischen Fachbegriffen bei anatomischen Bezeichnungen (z.B. Knochen) 

- Ggf. Projekt: Tiernamen entdecken (Recherche der Herkunft lateinischer Namen) 

- Ggf. Wortstamm-Rallye  

- Ggf. Mythologie und Biologie verknüpfen (z.B. Narzisse) 

- Ggf. Antike Naturforscher 

 



Klasse 5 (2-stündig) 
Thema 
(Wochenstunden) 
 
                

Details 
 

 

mögliche methodische Ideen/mögliche 
Kompetenzschwerpunkte   
 
                 

Mögliche Einbindung ins 
pädagogische Konzept zur 
digitalen Bildung 

                                               

Mögliche 
außerschulische 
Lernorte oder 
Projekte 

Kennzeichen von 
Lebewesen 
(2 Stunden)   

- Besprechung der verschiedenen Kennzeichen 
(Tiere und Pflanzen)   

 Modul Textverarbeitung: 
Im zweiten Halbjahr 
Erstellung eines Infoblatts 
(z.B. Handout/Steckbrief) zu 
einem der Themen  
 
Sonstiges: 
Internetrecherche zu 
Säugetieren 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       

 

Haustiere/Nutztiere 
(18 Stunden) 
 
 
 

- Hund und Katze als Heimtiere 
- Vergleich von Hund und Wolf 
- vergleichender Körperbau verschiedener 
Haustiere 
- verschiedene Nutztiere und ihre artgerechte 
Haltung 

- Diskussion über artgerechte Tierhaltung 
- Ausstellung zur artgerechten Tierhaltung (Gallery 
Walk) 
 

- Besuch eines 
Bauernhofes (z.B. auch 
mit Geografie 
fächerübergreifend) 
- Tierpark (z.B. Arche 
Warder)   

Der Körper des 
Menschen - 
Bewegungsapparates 
(10 Stunden) 
 

- Skelett/Wirbelsäule (Rückenschule) 
- Gelenke 
- Muskeln 
- Verletzungen des Bewegungsapparates 

- Arbeit mit Modellen und Modellversuchen (z.B. zum 
Fußgewölbe, Wirbelsäule) 

 

Säugetiere in ihrer 
Umwelt 
(14 Stunden) 
              

- verschiedene Säugetiere und ihre 
Angepasstheiten an ihren Lebensraum (Luft, 
Erde, Wasser, ...) 
- Infos zu Artenschutz      
 

- Einführung in die Arbeit mit Diagrammen (z.B. beim 
Vergleich von Winterruher und Winterschläfer) 
- Versuch zu Schutzstrategien vor Kälte  
- Referate mit Schwerpunkt auf Angepasstheiten 

- Fledermäuse in Bad 
Segeberg 

Der Körper des 
Menschen - 
Ernährung und 
Verdauung I 
(10 Stunden) 
 

- Zusammensetzung der Nahrung (Nährstoffe 
und Ergänzungsstoffe) 
- gesunde Ernährung                                       - Weg 
der Verdauung und Zerkleinerung der 
Nährstoffe 
 

- Protokoll über Ernährung an einem Tag                    

Blütenpflanzen 
(10 Stunden) 
 
 
                          

- Grundaufbau einer Pflanze 
- Pflanzenfamilien        
- Bestäubung und Befruchtung          
 

- Anlegung eines Herbariums - Ausflug in den 
botanischen Garten 
- Blumenwiese vor der 
Schule 

 

      
                                                                                     
 
 
 



Klasse 6 (2-stündig) 
Thema 
(Wochenstunden) 
 
                

Details 
 

 

mögliche methodische Ideen/mögliche 
Kompetenzschwerpunkte   
 
                 

Mögliche Einbindung 
ins pädagogische 
Konzept zur digitalen 
Bildung 

                                               

Mögliche 
außerschulische 
Lernorte oder 
Projekte 

Blütenpflanzen 
(18 Stunden) 
 

- Wiederholung (Aufbau von Blütenpflanzen (Blatt 
(Fotosynthese), Bestäubung und Befruchtung) 
- Co-Evolution von Blüte und Bestäuber 
- Früchte 
- Vermehrung (Samenbildung und Verbreitung) 
- Samenwachstum (quellen, keimen wachsen) 
- Nutzpflanzen (Unterscheidung Früchte und 
Gemüse) 
 

- Modelle verschiedener Samen basteln 
- Keimung von Bohnensamen unter verschiedenen 
Bedingungen, Beobachtung über mehrere Wochen; 
Protokoll; Auswertung; 
- Früchte ordnen 

Modul 
Internetrecherche: 
Internetrecherche zu 
Themen wie Fische, 
Früchte, … 
 
Sonstiges: 
Arbeit mit 
Bestimmungsapps 
 
 
 
                 

siehe 5. Klasse 

Körper des Menschen 
Atmung und 
Blutkreislauf 
(18 Stunden) 

- Zusammensetzung und Weg der Atemluft 
- Vorgänge am Lungenbläschen 
-  Zusammensetzung des Blutes 
- Aufbau und Funktion des Herzens und der Gefäße 
-  Gefährdung des Herz-Kreislaufsystems durch 
Rauchen und Umweltgifte 

- Atemfrequenz- und Pulsmessung, Messung des 
Lungenvolumens 
- Arbeit mit dem Lungenmodell (Sammlung) 
- Erstellung einer Broschüre zum Thema Rauchen 
- Prüfen, Rufen, Drücken (Erste-Hilfe) 

Teilnahme am Be 
Smart, Don‘t Start 
Wettbewerb 
 

Sexualität des 
Menschen I 
(14 Stunden) 

- Pubertät und Veränderungen in der Pubertät 
(körperlich und seelisch) 
- weiblicher Zyklus 
- Schwangerschaft/ Geburt 
- Grenzen setzen in Beziehungen 
(Mein Körper gehört mir) 

- Kennenlernen von Binden und Tampons (z.B. 
Wasseraufnahmefähigkeit von Tampons) 
- Briefkasten für Fragen    

 

Verwandtschaft der 
Wirbeltiere 
(14 Stunden) 

- Struktur und Funktion der Organsysteme der 
Wirbeltierklassen (Fische, Amphibien, Reptilien, 
Vögel) 

- Präparation eines Fisches (Kiemen, Schwimmblase) 
- Schwimmblasenmodell (steht in der Sammlung) 
- Vogelflügel-Tragfläche eines Flugzeugs (Modell in 
der Sammlung vorhanden) 

Besuch des 
zoologischen 
Museums, Aquariums 

 
Die Inhalte von Klasse 5 und 6 können je nach individueller Planung und Zeitmanagement auch in dem anderen Schuljahr unterrichtet werden (z.B. Ernährung und Verdauung nicht in Klasse 5, 
sondern im Rahmen der Einheit zum Körper des Menschen in Klasse 6 oder die Einheit zu den Blütenpflanzen ausschließlich in Klasse 6. 
 
Fördern & Fordern in den Klassen 5 & 6 

- Mögliche Teilnahme an der Bienen AG 
- Individuelle Differenzierung durch z.B. Hilfekarten, über Sozialformen, kooperative Lernmethoden (z.B. Lerntandems)… 
- Arbeit mit Modellen (z.B. Skelett des Menschen) 



 
                                                    
        Klasse 8 (2-stündig)    
Thema 
(Wochenstunden) 
 
                

Details 
 

 

mögliche methodische Ideen/mögliche 
Kompetenzschwerpunkte   
 
                 

Einbindung ins 
pädagogische Konzept 
zur digitalen Bildung 

                                               

Mögliche 
außerschulische 
Lernorte oder Projekte 

Die Zelle als 
Grundeinheit des 
Lebens 
(12 Stunden) 

- Aufbau und Unterschied von pflanzlichen und 
tierischen Zellen 
- verschiedene Systemebenen 
- vom Einzeller zum Vielzeller 
- Einzeller 

- Einführung in die Mikroskopie und Erstellung erster 
Zeichnungen 
- Messen von Zellgrößen mit Hilfe des Mikroskops                                                   
- Bau von Zellmodellen 
- Heuaufguss 

Modul Präsentation: 
z.B. zu Parasiten, 
Wirbellosen 
 
Modul Gesundheit 
schützen:  
Einfluss der 
Handynutzung auf die 
Augen/ Haltung… 
Suchtfaktor sozialer 
Medien 
(wird als Fachtag 
durchgeführt) 
 
Sonstiges: 
Lernvideo kritisch 
bewerten 
                            

 

Wirbellose Tiere – 
Vielfalt und Bedeutung 
(24 Stunden) 
 

- Überblick über die Stämme der Wirbellosen 
- Thematisierung einzelner Vertreter (z.B. Qualle, 
Regenwurm, Weinbergschnecke) 
- obligatorisch: Insekten (z.B. Honigbiene) 
- Bedeutung wirbelloser Tiere und Auswirkungen 
des Artensterbens                                                  
- Endo- und Exoparasiten 

- Umweltdatenbank 
- Arbeiten mit HOBOS (zum Messen verschiedener 
Umweltfaktoren in Bienenstöcken) 
- Beobachtung der Mehlwurmentwicklung 
- Experimente mit Regenwürmern und Schnecken 

Meeresbiologisches 
Zentrum in Eckernförde 
und Laboe 

Ernährung und 
Verdauung II 
(20 Stunden) 

- Wiederholung (Zusammensetzung der Nahrung) 
- Betriebs- und Baustoffwechsel 
- Krankheiten (Magersucht, Fettsucht, Diäten) 
- Vertiefung Verdauungstrakt und Verdauung 
(Enzyme) 
- Ernährung aus ökologischer Sicht kritisch 
betrachtet (z.B. Fleischkonsum) 

- Nährstoffnachweise 
- Versuchsprotokolle erstellen 
- Kurzreferate zu Ernährungsformen/Diäten 
- Broschüre zu gesunder Ernährung 
- Tagesprotokoll zum Energiebedarf und Verbrauch 
- gemeinsames Frühstück (z.B. besonders gesund 
oder Frühstückstraditionen in verschiedenen 
Ländern) 

 

Sexualität des 
Menschen II 
(10 Stunden) + Fachtag 
                           

- weiblicher Zyklus (Hormone), hormonelle 
Wirkung der Pille 
- verschiedene Empfängnisverhütungsmittel 
- Schwangerschaft und Geburt und Einfluss von 
Schadstoffen auf den Embryo 
- Schwangerschaftsabbruch, Pille danach 
- Grenzen setzen in Beziehungen 
(Mein Körper gehört mir) 
gewünschte Inhalte des Fachtages/ falls kein 
Fachtag stattfindet, Thematisierung im Unter-
richt 
- sexuelle Orientierung 
- Schutz vor sexuell übertragbaren Krankheiten 
- Pornographie 

- BzGA-Broschüren 
- Diskussion über Schwangerschaftsabbruch, Pille 
danach 
- Briefkasten für Fragen                          
                                                     
                 

Mit Sicherheit Verliebt  
- Fachtag mit 
Medizinstudenten   
- Besuch bei der 
Gynäkologin 



Klasse 9 (1-stündig) 
Thema 
(Wochenstunden) 

Details mögliche methodische Ideen/mögliche 
Kompetenzschwerpunkte   

Einbindung ins pädagogische 
Konzept zur digitalen Bildung                                               

Mögliche außerschulische 
Lernorte oder Projekte 

Genetik 
(ca. 14 Stunden) 

- Grundaufbau der DNA 
- Chromosomenaufbau und Karyogramme 
- Mitose und Meiose 
- Mendel 
- Erbgänge (z.B. Zungenrollen, Haaransatz, 
Ohrläppchen) 
- optional: Erster Überblick über gentechnische 
Verfahren (z.B. Klonen) 
 

- Mitose und Meiose mit Wäscheklammern 
nachspielen lassen (Wäscheklammern in der 
Sammlung) 
- DNA-Modell basteln 
 

  

Infektionskrankheiten, 
Abwehr und 
Vorbeugung 
(ca. 13 Stunden) 

- Blutbestandteile und ihre Funktion 
- Bakterien und Viren als Krankheitserreger 
- Immunabwehr (ggf. Organtransplantation) 
- AIDS 
- Impfung 
- Allergien                          

- Kurzpräsentationen Medizin-Historisches 
Museum 
                         

Anfang 9. Klasse Suchtprävention (Besuch der Polizistin)   



Klasse 10 (2-stündig)      
Thema 
(Wochenstunden)   

Details 
 

 

mögliche methodische Ideen/mögliche 
Kompetenzschwerpunkte   
 
                 

Einbindung ins 
pädagogische Konzept zur 
digitalen Bildung 

                                               
 

Mögliche außerschulische 
Lernorte oder Projekte 

Sinne, Nerven und 
Gehirn 
(ca. 15 Stunden) 

- Sinnesorgane, Beispiel: Auge, Haut, ... 
- Vergleich Nervensystem und 
Hormonsystem (Beispiel Insulin) 
- Optional: Gehirn und Lernen- 
Auswirkung von Drogen 

- Augenmodell 
- Versuche zu Sinnesorganen 
- Tests zu Langzeit- und Kurzzeitgedächtnis 
- optische Täuschung 
                                           

Modul Gesundheit 
schützen: (wieder 
aufgreifen) 
Einfluss der Handynutzung 
auf die Augen/ Haltung… 
  
 
 

Besuch einer Suchtklinik  

Organe und ihre 
Erkrankungen 
(ca. 10 Stunden) 

Mögliche Inhalte: 
- Leber, Folgeschäden bei Alkoholkonsum 
- Niere, Diabetes 
- Haut, Hautkrebs 
- Lunge, Folgeschäden des Rauchens 
- Herz  

- Erstellung von PPP-Präsentationen    
- Präparation eines Schweineherzens 

 
         

Evolution 
(ca. 15 Stunden) 

- Entstehung des Lebens auf der Erde, 
Evolution des Menschen 
- Evolutionstheorien (Darwin, Lamarck, 
Synthetische Theorie) 
 

- Stopp-Motion-Video zur Evolution des Menschen 
- Zeitstrahl erstellen (siehe Bioraum) 
- Evolution im Schuhkarton 

 

Ökologie 
(ca. 15 Stunden) 

- Blattaufbau 
-  Fotosynthese und Zellatmung 
(Kohlenstoffkreislauf) 
- Nahrungsbeziehungen 
- Treibhauseffekt und Klimawandel 
- Ökosystem Wald (Bedeutung des Waldes, 
Waldsterben, Abholzung, Nachhaltigkeit) 

- Flyer erstellen zum Thema Nachhaltigkeit/Klimaschutz 
- ggf. Tabellenarbeit bei Messwerten 
 

Waldexkursion/ Moor 
 

 
Fördern & Fordern in den Klassen 8 bis 10 

- Individuelle Differenzierung durch z.B. Hilfekarten, über Sozialformen, kooperative Lernmethoden (z.B. Lerntandems) … 
- Arbeit mit Modellen (z.B. Organe) 
- Ggf. Bioolympiade 
- Alltagsbezüge herstellen 
- Untersuchungsdesigns entwickeln 

 
                                                         



 
 

Anmerkungen zu schriftliche Leistungsüberprüfungen im Fach Biologie: 
 

- In den Klassen 5 – 10 werden prinzipiell nur Tests mit einer Maximallänge von 20 Minuten geschrieben. Diese Tests beinhalten Fragenformate 
im Anforderungsbereich I – III. Alle schriftlichen Tests sind Teil der Unterrichtsbeitragsnote. 

- In den Klassen 8 und 10 werden zusätzlich je eine Klassenarbeit geschrieben, welche für etwa 45 min. ausgelegt sind. 


